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Nucleo de Formagao e Investigacdo do Departamento de Pediatria, HSM, CHLN — CAML
Associagao para as Criangas de Santa Maria

“” Curso de Pediatria
— Do Basico a Diferenciacao

2016/2017
Modulo XI — D. Metabdlicas

Basico: 23 de junho

Objetivo (s) geral (is): Revisdo e atualizacdo da abordagem clinica de
temas relevantes na drea das doencas hereditarias do metabolismo,
privilegiando a actuacao pratica e a aquisicio de critérios de
referenciacao, quando indicado.

Objectivos especificos: Aquisicdo de conhecimentos sobre quando
suspeitar de DHM, sua classificacao fisiopatologica e formas de
apresentacao clinica. Nocdes de como prevenir as doencgas
cardiovasculares na idade pediatrica; dislipidemias familiares. Avaliacao
nutricional na idade pediatrica e abordagem nutricional nas DHM.
Actualizacdo de conhecimentos sobre rastreio neonatal alargado.
Conhecer os principios gerais do diagndstico e tratamento de emergéncia
das DHM: doencas tipo intoxicacao e doencas com reducdo da tolerancia
ao jejum quais as atitudes no servico de urgéncia. Aquisicao de
conhecimentos sobre as doencas de sobrecarga lisossomal.

Formadores: Profissionais de Saude do CHLN com interesse e experiéncia
na area das doencas hereditarias do metabolismo.

Métodos e estratégias: Exposicdo com apoio audiovisual;
discussdo/esclarecimento com os formadores

Recursos didaticos: Powerpoint.

Métodos de Avaliagdo: Teste de avaliacdao escrito, escolha multipla,
facultativo.

Numero de vagas (minimo e maximo): 10 a 40
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Sessoes, formadores e horario:
Horario Local Dia Formador Sessdo
9.00 — 09.40h

Quando suspeitar de
Doencas Hereditarias
do Metabolismo
(DHM)

Patricia Janeiro

09.40 - 10.30h Prevencdo das

Doencgas

Diogo Cruz Cardiovasculares —
Dislipidemias
familiares

Intervalo

11.00-11.30h - -
Avalia¢do nutricional

Inés Asseiceira . e
na idade pediatrica

11.30-12.00h ~
Recomendacgdes

nutricionais nas
Doencgas
Piso 7 23/06 Cardiovasculares

Sandra Mexia

12.00 - 13.00h Rastreio Neonatal

L Vilarinh
aura Vilarinho Alargado

Almoco

14.00 - 14.40h A
Emergéncias em

Anabela Oliveira Doencas Hereditarias
do Metabolismo

14.40 - 15.30h Tratamento nutricional

das Doengas
Hereditarias do
Metabolismo

Inés Jardim Ferreira

Intervalo

16.00 - 17.00h Doengas de Sobrecarga

Lisossomal — clinica,
diagndstico e
tratamento

Patricio Aguiar

17.00-17.30h Teste de avaliagdo
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Nucleo de Formagao e Investigacdo do Departamento de Pediatria, HSM, CHLN — CAML
Associagao para as Criangas de Santa Maria

“” Curso de Pediatria
— Do Basico a Diferenciacao

2016/2017
Modulo XI — D. Metabdlicas

Diferenciado: 30 de junho

Objetivo (s) geral (is): Revisdo e atualizacdo da abordagem clinica de
temas relevantes na drea das doencas hereditarias do metabolismo,
privilegiando a actuacao pratica e a aquisicio de critérios de
referenciacao, quando indicado.

Objectivos especificos: Aquisicdo de conhecimentos sobre abordagem do
recém-nascido com suspeita de doenca hereditaria do metabolismo
(DHM). Actualizacdo acerca da clinica, diagndstico e estratégias
terapéuticas das DHM: aminoacidopatias, acidurias organicas, doencas do
metabolismo dos hidratos de carbono e metabolismo energético.
Aquisicao dos fundamentos, indicacdes e resultados das técnicas de
depuracao nas DHM. Promocao da discussao através da apresentacao de
casos clinicos ilustrativos das principais patologias privilegiando a
actuacado no servico de urgéncia.

Formadores: Profissionais de Saude do CHLN com interesse e experiéncia
na area das doencas hereditarias do metabolismo.

Métodos e estratégias: Exposicdo com apoio audiovisual;
discussdo/esclarecimento com os formadores; abordagem de casos
clinicos ilustrativos.

Recursos didaticos: Powerpoint; algoritmos de diagndstico.

Métodos de Avaliagdo: Teste de avaliacdao escrito, escolha multipla,
facultativo.

Numero de vagas (minimo e maximo): 10 a 40
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Sessoes, formadores e horario:
Horario Local Dia Formador Sessdo
9.00 - 09.30h

Abordagem do recém-
nascido com suspeita
de Doenca Hereditdria
do Metabolismo

Sandra Valente

09.30 - 10.00h Acidurias organicas

Claudia Costa (AMM, AIV, AP)

10.00 - 10.30h Leucinose - clinica,

Patricia Janeiro diagnéstico e
tratamento

Intervalo

11.00-11.40h Técnicas de Depurag3o

Francisco Abecassis
extra-corporal

11.40-12.10h . . , .
Fenilcetondria - clinica,

Patricia Janeiro diagndstico e

Piso 7 30/06 tratamento

12.10-13.00h Doencas do

Metabolismo dos
Claudia Costa Hidratos de Carbono -
clinica, diagnodstico e
tratamento

Almoco

14.00 - 15.30h Doengas do

Metabolismo
Daniel Gomes Energético - clinica,
diagndstico e
tratamento

Intervalo

16.00 -17.00h Patricia Lipari Pinto | Casos clinicos

Joana Santos interactivos

17.00-17.30h Teste de avaliacao




